Analisi dello spreco alimentare giornaliero in una classe prima della scuola primaria

Data Classe Alunni Pres. Primo Secondo Contorno N° Primi non |N° Secondi non | N° Contorni non | Totale porzioni | Totale porzioni|% Spreco
mangiati mangiati mangiato preparate non mangiate
17/03/2025 |Classe |A Primaria 23|riso al pomodoro pesce gratinato verdure 3 20 19 69 42 61
21/03/2025|Classe IA Primaria 21|zuppa arcobaleno platessa panata insalata 9 19 12 63 40 63
27/03/2025|Classe |A Primaria 22|lasagna frittata cetrioli e pomodori 6 5 16 66 27 41
28/03/2025|Classe |A Primaria 22|riso con verdure pesce gratinato zucchine 7 17 19 66 43 65
31/03/2025|Classe |A Primaria 21|riso con verdure pollo pomodori 7 8 12 63 27 43
03/04/2025|Classe |A Primaria 23 |pasta al ragl di carne Polpette di melanzane pomodori 5 19 19 69 43 62
04/04/2025|Classe |A Primaria 23| pasta primavera frittata carote 9 1 7 69 17 25
07/04/2025|Classe |A Primaria 22 riso con patate schiacciatina di pesce carote e spinaci 12 21 10 66 43 65
08/04/2025|Classe |A Primaria 20| pasta al sugo crocchetta di ricotta zucchine 6 14 20 60 40 67
09/04/2025|Classe |A Primaria 21| riso con crema di carote omelette con parmigiano |bietola all’olio 3 6 12 63 21 33
10/04/2025 |Classe |A Primaria 20| pasta al pesto di zucchine  |polpette di legumi insalata 8 16 10 60 34 57
11/04/2025|Classe 1A Primaria 19| pasta zucchina e gamberetti |salmone insalata mista 8 2 2 57 12 21
15/04/2025 |Classe |A Primaria 22|pasta al sugo pesce gratinato piselli 9 14 13 66 36 55
16/04/2025|Classe IA Primaria 20|lasagna mozzarella insalata 4 8 12 60 24 40
23/04/2025|Classe |A Primaria 21|riso con verdure pesce gratinato zucchine 3 18 21 63 42 67
| 24/04/2025|Classe |A Primaria 21|lasagna frittata pomodori e cocomero 14 5 7 63 26 41
28/04/2025|Classe |A Primaria 22|riso con verdure pollo pomodori e cetrioli 10 9 14 66 33 50
20/04/2025|Classe |A Primaria 20|farro e lenticchie crocchette di ricotta fagiolini 14 14 15 60 43 72
05/05/2025 |Classe IA Primaria 21|riso e patate schiacciatina di pesce spinaci e carote 10 18 15 63 43 68
12/05/2025|Classe |A Primaria 21 |riso con carote polpettone zucchine e cetrioli 7 8 16 63 31 49
14/05/2025 |Classe |A Primaria 21| pasta al sugo scamorza piselli 2 0 63 ] 13
15/05/2025 |Classe |A Primaria 21|pasta e patata pesce insalata 4 21 63 29 46
16/05/2025 |Classe |A Primaria 19|tortino di patate straccetti di pollo pomodori e cocomeri 4 14 16 57 34 60
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NB: Questi dati non includono la frutta,

che spesso non viene consumata a scuola ma portata a casa.

La frutta non viene sbucciata né sporzionata dalla ditta,
rendendola meno appetibile per i bambini.




